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 الرسل الذين    ؟كان لكل منيم إسمان ؟ اذكر خمسة من ىؤلاء الرسلالرسل الذين  من ىم  +
 

 

 
 

  لفيلبس الرسول وحده ؟ ما ىي العبارة التى ق اليا السيد المسيح+

م(.م41،م87م42ؼو)"الآبم عنمرآغيمصؼدمرأي.مأغامععؽممزعاغاًمػذهمعدتهمولممتعرصنيمؼامصقؾؾسم"م

   لتوما الرسول وحده ؟ ارة التى ق اليا السيد المسيحما ىي العب  + 

م"مولامتؽنمشيرمعؤعنمبلمعؤعـاً.موضعفامفيمجـبيم وػاتمؼدؼك.مػاتمإصؾعكموابصرمؼديم"م

م(.م07،م805م01ؼو)"مروبيمظؾذؼنمأعـوامولممؼروام.مآعـتم ألأغكمرأؼؿنيمؼامتوعا"مواؼضاًم

 الرسول وحده ؟  لبطرس ما ىى العبارة التى ق اليا السيد المسيح +

م.م(01844عت) اذػبمسنيمؼامذقطانمأغتمععـرةمظي "

وأغاماضولمظكماؼضاًم.مأبيماظذيمفيماظلؿواتم روبيمظكمؼاسمعانمبنمؼوغام،مإنميؿاًمودعاًملممؼعؾنمظكم،موظؽن"موأؼضاًم

م."تـؽرغيمثلاثمعرات.م(12804عت) رماؼضاًأغظم-مممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم.(46،م845م44عت)"مأغتمبطرسم

 ليوحنا الرسول وحده ؟  ما ىى العبارة التى ق اليا السيد المسيح +
م. اظعذراء سنماظلقدة.م(05847ؼو)"مػوذامأعكم"م

  لنثنائيل الرسول وحده ؟ ما ىى العبارة التى ق اليا السيد المسيح +

مػلمآعـتملأغيمضؾتمظكمأغيمرأؼؿكمهتماظؿقـةم؟"مضاًم؟مواؼ ضقلمأنمدساكمصقؾؾسمواغتمهتماظؿقـةمراؼؿك"م

م(.31،م826م4ؼو) " دوفمتريمأسظممعنمػذام

  الأسخريوطي وحده ؟ عبارة ق اليا السيد المسيح لييوذا + 

 .(26800ظو)"مؼامؼفوذامابؼؾؾةمتلؾممإبنمالإغلانم (م"31804عت)"مؼامصاحبمٌاذامجؽتم"م

م(.05841ؼو) " عامأغتمتعؾؿهمبأطـرمدرسة"مواؼضاًمم

 (.40طو4)ػوم ؟( الجديدالعيد    في)الروح   ما ىو الإصحاح الذى يتحدث كلو عن مواىب +
 بالسنة ؟ ما ىو الإصحاح الذى يتحدث كلو عن التكلم +

م(.42طو4)ػومماظروحعنمعواػبممطؿوػؾة

 عليو وأعطى للآخرين ؟ من ىو الشخص الذى أخذ الله من الروح الذى +

م(.03،م845م44سدد)ووضعمسؾيماظلؾعينمذقكاًم معنماظروحماظذيمسؾقهعودىماظـبيمأخذمالله

 
 
 

01مت{ تـــداوس } لبـاوس    .  01اع{يــوحنا }مـرقس  
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 . 9أع{ شـــاول }  بولس
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ىىىىىىبقلمىأبوناىرووسىوطقوب  
 "مأرداظقةماظردلمأرداظقةمظـاميذقعاًمممممممممممممم

 

ר רּוּ ש꞊ׁ︠ צּכשׁ++ תּ רּכ︢שּ  ꞊︠רּ כ ⱬⱨⱲⱭ⸗ּת ף ...ה  
 . 
+ ꞋⱬⱭ רּ ה ꜗשׂנּ  ת Ɑ︢ה ...ה  

+מּ   Ⱳּ︢הוֹ ל ףⱭ ּ︡רⱨףּםוֹ ל.  
 

שּׂ שׁ︠שׁ+ + ꞊ ּר ל︡ ⱭⱭ ת ... ה  

שּׂ  ꞊ ֹל︡ו ⱭⱭ שּ רּכלד︠￼ףּםוֹ רⱨⱭכשׁל+ ﬞשׂ רּכהⱨꞋⱭ  ⱨׁשꜘ 
 

פֿ רּכד︠￼ + תּ רּכ︢ רּ ⱬד אָ Ɑת ףּל ... ה  

￼ ﬞשׂ רּכלשׁ︢ מּ ⱴ+ רּכד︠ ︢ⱬ ֹוⱬⱱ ֹףּםו 

Ɑ+  מּ  .ﬞת כ ⱨꞋﬞכשׁשּׁ א  

פֿ רּכד︠￼ + תּ רּכ︢ רּ ⱬד ︢ⱨ⸗ ת   הⱨ כת רּכלꞋ︣                       ה

שּׂ רּכל︢ꜗ︠ ꞊ ֹהוⱬרּכ ר רּכ︡                           רּכדⱨאָ︠  שׁשּׁ אַ  ⱶרּכ 

שּׂ ףּכ⸗םⱭת ꞊ הⱭ ...  
            

  ĄtĆ¥;āę\Ć;ôãú;{¦ëĈ;ā^;¢ãiªú;āę\;ğćĂ;;ô÷ûâ;øò;õ¥]eĈĆI                                  
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ƃť ƐōņŲžŹÝ ƐźƔĦŦŹÝ ñĦžĲĹÞ ƃźŦƋ  : 

︢⸗Ꞌשׁ︠ רּכ⸗ⱬוֹ  ⱬ ￼ָאⱨהםⱬ ׂשⱴ  ꞈꜙꜙꜛ \꜠\ꜚꜚאⱨ꞉נּ שׁ ︢

ⱴשׂ רּכꜘשׁײַשׂ ⸗ רּכלפⱭּל︢ רּכ︢ ︣ ⱬⱩⱬשׂ שׁ ︢ⱨשׁוֹ רּכהⱬ  ︢תּ לⱭַﬞשׂ רּכײ/꜡ꜟ- ꞈ/꜡ 

︣Ⱳⱴדשׁשּׁ רּכⱬ⸗Ⱪⱬ ּ︠ת ︠ⱴה לⱨרּאּל  

& >ïlµä" )ý¤¯àĻ@nô¯Ì >nåÜ  
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 π͑·͠ΘΧ ρΧί͕ͭΌ ͑ΈΧί΅Χσ ρ͑΄σ Ώ ΄͑η·Υ ͕͑΄Σ Ϊ͑·͕ ρΆ Ϊ·͑΄ ΐ΅Υ ͑Έσ͕Σ ͑Ήэ͞αΣ ͑ΉΆΣ Ϊ͖͑Ά ͑Άэͺ                                     
;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;υί͕ΘΧ Ϊσ΄эΆ΅Χ Ύͺ Ί·σ΅͑·Ό ͑Άσ ΠΧίΉ͟΅Χ ͞ ΄ΰ͖ ͑ΆΒΧίσ ͛ ͞Ά΅͕͑ Ώ·ΆΤΆ  Ϊ·͑΄σ . ͑Ή ͕ ΅ Ώ ͕ Ά
                                    Ϊί͘σ ͑Ή΅ ·Ά ΐ΅Υ ͑ΉΌαΧσ͘ ͮΆ πσΌ ΪΧΰ Ώ͞Όί;΅Χ Ϊ͘ ͜ ͑Άэͺ Ω¢ĉă;āćóh;ā^;jî]i]ê;

 Ύͺ Ό η͑Ή; Α Ύ΅Χσ΅Χ γ͖σ ͕ΓΧ γσΌα͑ͺσ΅ ͑Ά΅σ Ί ΅Υ ͑Έα͚͔͕͑ͫ Ά͒ͺ Χ ΄ Ί ͕ͬ͘Σ ͑ΈΡα ͑Άэͺ                                       
                                                Α Χί͘ ι ͺ ξ΅ΰ͕ Ύ΅Χσ΅Χ μ ͬ ͑Άэͺ . ƐƌľƌŎŽ ĦƆƁÞ ſƆĲžźťÞ ίσ·͘΅Χ ͑Ή ΅Υ ΨΈΰ 

 ΎΆ͞Χσ ͛ ͞Ά΅Χ ί ͞΅͕͑ Ώ·ΆΤΆ Ώ ͚ ͞Ά ͑·Σ :فقالتىلهى . Ϊ͕͒ͺ Ί΅ώΧ ξ ͖σ π͑·͠Ι΅ ίσ͘͞΅Χ ͑Ή эͬ ζ ͬσ Χ Ήͽ ͑Έ ͚ͫΣσ

 η͟Ά͖ ρΣ Ά͒ͺ ĆkĀ_Ą`Ĉ=Ćj¨r©=úf=ĆåĮj=þùì Ω ΄ υ ͜Σ ίσͬσσ άΧσ ΅͕͑ ͑Έίͬσͺ Α Ί΅ ρͬΰ͖ πэͺ Χ΄ ͑ΉͻηΔͺ . ͑·Όα͑Ά

 Ω ͕͑͠ ΎΈσ ξ΅ΰ ͑Ή͕ Χσэͭͻͺ ͛эΆσ ͘σ ο͕͜ ξ΅ί͖ ρΣσ ίΌί͚ ρΆ η͑͟Ά͕͒ . Ϊ͖͑Ά ͑Ή·Σ α͕͑ ͬΧ Ύэͬ ο; ͭΆ΅Χ ͑ΈσͬίσΣ π͗

    ͑Ή эͬ ά ͜ ξ΅ΰ ί͕ͭσ . صؾؾوضتمأتاػامعلاكماظربموذػاػامعنمدائرمجراحفا صشػقتمحؿىمطأنملممؼؽنمبفامألمماظؾؿة

Ψэ͠΅Χ ΏΆΔͬ ο صابؿؾعفامصؽادتمروحفامتػارقمجلدػامممممممممممممم Ά ρ͑ ησ͕͞Ά ͑ΈΧίΌσ Ύэ͖͠ ΏͻͽΧσ ΎΈσ ι ͻΆ π θͬ ρ͕͑ͭ͗

 صصؾتمموػيمفيمجوصهمصاغشقمغصػينمووضعمسؾيمالأرضموعاتموخرجتماظؼدؼلةمعارؼـامداٌةم

     ΎͭΆ͑͞ͺ ξ ͚͞ πσ ΅Χ Ήθ ίͽ ͑·Όα͑Ά ͑Ό : تطجبىكثوراىوقالىلها ΏΆ΅͑͞ ͑ΈΡα ͑Ά΅σ ͑Έα͚͔͕͑ͫ Ύ΅Χσ΅Χ ΆΣ ίʹ΅Χ ρ͑΄ ͑Άэͺ

 ͑·Σ :وقالتىلهى Ώ Ά͑͠΅Χ Ί Ή΅Ρσ σΈ Ί͖ ; ͚͑ͺ .Ί͕ ξ͖ίͬσ ͑Ά ͮ Ά͘ ξ ηͬΣ ͑·Σσ ΄ ͜ ξ΅ΰ͕ ξ΅ ρσ΄ ͅΏΉ΅ΚΧ τί͕ͬΧσ Ύ·Ά

͑ΆΉΆσ ζαΘΧσ ΪΧσΆ͞΅Χ Ί΅Χ Ύ͚΅Χ  ρ͕Χ ͛ ͞Ά΅Χ ισ͞Ό Ψ ΅Χ ί͕ͬΣ  ξ·Ά ͮΆ͞Σ Γ Ύ·͔ͺ Ίͭ·͑͠ͺ Ύ͕ Ίͭ·͖͠ ρΣ ΪίαΣ
 Ψ ΅Χ ξΔΆ ο · ξ΅ΰ ί͕ͭσ . ο; ͭΆ΅Χ ͑ΈσͬίσΣ π͗ ξ΅ΰ΄ ͑Ή͕ Χσэͭͻͺ Ωί͕͟ ͖ͭ͠σ Ω ͭ͠Ά΅Χ Ύͺ νэ͖ͭ ρΣ Ύ΅Χσ΅Χ Ά͒ͺ.͑ Β ͟

      ρΣ ίΌ Όσ Ψэ;΅Χ Ύ͑͞ͽ ο͘α Ί·͑ͺ ξ΅ ͛э͠Σ ρ͑΄ Ύ΅Χσ΅Χ ΪͭηΣ σ΅ ͑·Όα͑Ά ͑Ό T\5:ø\íą:Ā\īĈõ[:\5:¥ĂÝ π͗ ͑Έ͑ͻ͟σ

ΪΣί͕σ ίΌί͚ ρΆ Χίσͬ Ϊΰ͜Σσ Ί͞Σα ͭ͟ ρΆ Ί ΄͞ΆΣ ο͚͑΅Χ Ύͺσ ρ͑η ͟΅Χ Ί·Σ Ϊͺ ͭͺ ζαΘΧ Ύэͬ ρΆ ξΆ͞Χ σ͚ΆΌ   

  ͮ Ά͘ ͑Ήͺ ͭΌ ΐ ͚ ͑ΉΆ͑ΆΣ ρΆ έ ͕Ό Γ ρΣ ί ͘Ά΅Χ Ψ э͠΅Χ ΏΆΔ͕ͭ Ί η͕α π͗Αρ͑η ͟΅Χ ͑ΉΌΣ Ύ·ͬ μ΄ : وهيىتقولىله Ί͕ ͖ͫ

   ΧΰΧσ . ΏΌσ͑ ·ί΅Χ ασΆΘΧσ μΌί͘ ΅Χσ Ώͽ ͞΅Χσ Ύ· ΅Χ ρ͑͞·ϐ΅ ρ͚͞Σ υΰ΅Χ ͑·Σ ::\5:ø\í Ί эͬ ͑Ή; ͖ͫ ρΆσ ͕͟΅͕͑ ΊэΆͭΌ ͑Ά

ς͑Ό͑η͜ ρΧ ͻͯ ΨэηΌσ Ύэ͠Ό ΊͬίΣ Γ ΐ ͚ ο͞΄΅Χσ πσ·΅Χ Ί эͬ ηэ͞Σ Ύ·͑ͺ Ί эͬ Ψэʹ͖Σ π΅ Α Ώ͞Όί;΅Χ Ί͖ί η Ϊͽσээͺ .͑Ά΅σ     
ηʹ͖σ οΒ͑͞΅Χ ε͑͠ ΅Χ ρΆ ͕΄ Π͑·Σ ΙΆΌ ρΣσ ͑Έί͘͞ μ͟΄͕ ΆΣ π͗ Χ ΄ Ψ͖ͭ͘ Ύ΅Χσ΅Χ ͑ΈΡαΰΈ ͑Ή͕ οͭͺ ͑Άэͺ Ί ͺ γ Χ  
 οσ;͖ ΎΈσ Ϊ͞ηͯσ ΏΆ͑Ά͚ Ί͕͟΄ Ί΄ΔΆ Ψ ΅Χ ο͞α͒ͺ ΏΌίσΆͭΆ ξ΅ΰ ͑Ή΅ οͭ͘Ό ρΣ Ψ ΅Χ Ϊ΅͒͞" έσ ΅Χσ ρ͕ΓΧ σ ΨΚΧ π͕͑͞

 Χ ΄ Ϊ͚ ͻͺ ΏΌίσΆͭΆ΅Χ Π͑Ά͕ Ϊʹ͕η͠Χ ίͽ Ϊ·Σ ͑Έ ͑·Όα͑Ά ͑Ό :ثمىناداهاىصوتىمنىالدماءىقائلاىلهاى " ρ ΆΡ ί͚Χσ Ί΅Χ γί;΅Χ

͒ͺ ΄ ͮΆ͘ ρΆ͓ͺΨ ͕ͫ Ύ΅Χσ΅Χ Ά ·ΌίΆ΅Χ άα͑͜ ΐ΅Υ ΐͫΆσ μ͑ ͞΅Χ ͑Έΰ͒͜ͺ Ώ͞ί;Ά΅Χ ͑Ή͞Σα ͮη;͕ ΆΡ ξ΅ΰ ί͕ͭσ πΉͽ͑·ͬΣΏ .

  σΈ Ί ͕ͽα Ψ ͫ π͗ ͑Ή;·ͬ Ψ ͫσ μ ͞΅Χ ά ͜Σ π͗ Ϊэ͠σ ͑ΉΌίΌ Ϊη͕͞ π͗ Ύэ͠Σ ΐ ͚ Δ эͽ Ύ·эΉΆ͖ ρΣ ξ΅͒͞Σ :فقالتى
 ìĀƜĀǄ  ƑǉìƨƜĀ æîǐƙǀ ÞƑƻƪ çäïƜƴǄĀ åƏƑƜƳ ƑǉìƨƜ þǄ åîǁä îǊõà ìƽ. ͑·Όα͑Ά Ώ͞Όί;΅Χ Ί΅͕͑ ρΆΤΆ Ύ·Σ :وهوىوقول ͑ͫΌΣ

āîƓǀǁä ýĀîǁä æîƑƟƓ ýǐîǄ Þäîíƴǁä æìǐƨǁä ƕƨǐǆǀƓ .  

@bąéĀ@ćčùm@bĉnèbñ²Č@bĉmĞ¶N@bāėa¦@§1a@bąi«üČ@NÕĀe  
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ممسددموتؼؾقل،ممحؾقهمسددمزؼادةمسؾىمبادؿؿرارمؼعؿلماظذىمػو ايؽقممالاغلان

مظؿؽوؼنممجالًامؼػلحمولا.مهؾهمضؾوبمبادؿؿرارمهقطمأنمصىمراضؿهمضدرمسؾىمدهجفمؼؾذل.مؼعادؼهمعن

 ."حؽقمماظـػوسمرابح"مايؽقممدؾقؿانمضولمأعاعهمواضعاًمأحدمععمسداوة

ĐìĈ=Ćj_ðĚä=æü=ĂĊ¨~ĝ^=I¨ô¦kĊ=öùj=ďwċ´āø^=ďċø_éø^:="Āú;ė;ôïê\ćh;Ąiî\¢±;Gė;ą¤}ih;ôö;İ\ĤĆ¢â " 

ممؼـؾغىمخلارةمإذنمصفىمعـفؿامواحداًمررصاًمالأضلمسؾىمأو،ماظطرصينمرقهمربمامغارماظعداوةملأنمذظك

 ...حرؼصمطلمؼؿػاداػامأن

متـػقذمولأجلمأؼضاًمظصايفمموإنمامصايهملمجردمذظكمؼعؿلمصؾقسماظـػوسمربحمسؾىمؼعؿلمواظذى

مماساظـموؼؿػرغموحؼدمضغقـةمطلمعنماظؼؾوبمتؿـؼىموأن،ماىؿقعمبينماظللاممؼلودمأنمصىماللهموصقة

موطذظكماظصراعموصىماظلؾؾقاتمصىماظطاضاتموتؾدؼدماظوضتمإضاسةمعنمبدلًاماظؾّـاءمالإيجابىمظؾعؿل

مماًيرمسؿلمسؾىماظؽلمصقهموؼؿعاونمبعضاًمبعضهمؼشدمرادكاًمبـاءًمؼؽونمحؿىمطؾهمالمجؿؿعمظػائدة

 .مممممماٌعاذةمظلأخلاضقاتمومظؾؼقمميذقؾةمصورةموإسطاء

ممممممممملازممصفو...اظوضتمغػسمصىموإدارىمروحىمعؾدأموػو.مواجؿؿاسىمسوىرمعؾدأمػوماظـػوسمربحمإن

ممععماظعلاضةمأومواظـظاممالإدارةمأوماظدرادةمأومالأدرةمعلؿوىمسؾىمدواءماىؿاسةمطقانميػظمجداً

مممممممممممطلمؼربحمأنماظزوجينمسؾىممممممم==================Đíì=Ď¨«ě^I....غػلهمداخلمالإغلانمدلامموععمالله

،مالآخرمغػلقةمعـفؿامطلمؼراسىمممممممممممممممممممممممممممممممممبلم،مميخؿؾػانملا،مدلاممصىمصقعقشان،مالآخرمعـفؿا

.مأحقاغاًمالأعورمإيدممممماظـظرموجفاتمممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممماخؿؾػتمعفؿاممماٌودةمحػظمسؾىموؼعؿل

مايزممولابأدؾوب،ماًارئماظؿدظقلمررؼقمسنملا،مبادؿؿرارمفؿاأبـائممحؾةمطلبمصىمالاثـانمويجؿفد

معؿاسبمعنمتشؽومممماظؿىمصالأمموظذظك.عترابطةمالأدرةمتؽونموػؽذا.مواظعـاؼةمباظرساؼةموإنما،ماظؼادى

مولم،مرػوظؿفممعـذمممحؾؿفممتؽلبملممأغفامضؿـاًمتعترفمإنما،مسؾقفامتمردػممأوملهامسصقاغفمموعن،مأبـائفا

 ...إرذادػامهتمهػظفممععفممضةصدامتؽوّن

öø¦ô=yf§=®ĉíāø^=ÿ©ę=Đì=ÞċÈ=®§^¤Û^=¤Ą_åÛ^Ĉ=ďċýùåø^.=ممممممممممممممممبمقؾةمؼؿؿقزمماظـاجحماٌدرسو

مممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممبرأؼهموؼـؼونميحترعوغه،موصدؼقموعرذدمطأبمإظقهمغازرؼنمحوظهمواظؿػاصفم،مظهملاعقذهت

م

ñyĈyë:ñ[y©ye:íyöyyfĆ:õ[yþyyyy«\:YY  
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م

مممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممماظتربقةمأؼضاًمؼشؿلموإنما،ماظؿدرؼسمسؾىهمسؿؾمؼؼؿصرملاافذبو.موثؼاصؿهمبعؾؿهمؼـؼونمطؿاموغصائقه

 .المجؿؿعممحقطمممصىمممموعـؿجماظورنمًدعةمغاصعمجقلمموإسداد،مواظؿفذؼب

yf§=®ĉíāø^=ÿªùĊ=Ĳ_¸Ċ`=Đì=û_Ç=ýåø^ú=Ď§^£ğ^ĈW===============================مسؾقه،مسؿلًامؼرؼدمعنمصؽل

.ماظعؿلمصىموالأعاغةمظهمممممممممممممممممممممممممممممممممممممممالإخلاصمعنمضوؼةمرابطةمصى،مععهماظعاعؾينميجؿعمأن

مورساؼؿفم،مععاعؾؿفمموحلنممممممممممممممممممممممممممممم،مبفممالاػؿؿاممعنمعـادؾةمطلمصىملهممؼظفرهمبماموذظك

مدلاعةمسؾىميحرصمحزمموصى،موؼعاضبمويحادب،موؼـفىمؼأعرمرئقسممجردمؼؽونمصلا.موصققاًمعادؼاً

ممممممممممممممموالأحترامماظطاسةمجوارمإيدموولاءممحؾةمبهمتربطفم،ماظعؿالمسؾىمذػوضاًمضؾؾاًمأؼضاًمؼؽونمإنماماظعؿل

 .موحػظهماظعؿلملادؿؿرارمضؿانمووػموناحه،ماظعؿلمظليرمالأدادىماظضؿانمػوموػذا،

ممممممممؼـادؾفممبماموؼعاعؾفممالآخرؼنمغػلقةمؼػفم،ماظؽلموؼؽلبمباظؽلمؼفؿممبأغهمؼؿصفماظـػوس،مورابح

مؼطاظؾفممولامسؾقفمموؼؿأغىموؼشفعفمماظـػوسموصغارماظضعػاءموؼربح.مإراحؿفممسؾىموؼعؿلمباظؿعابىمؼفؿم

مالمجازةمايدمعقالًامأوماظغضبمدرؼعمؼؽونمصلامٌؼاوعين،امؼؽلبمأنميحاول،.ضدراتفممعنمأطـرمػومبما

م. والإحؿؿالمواظصبرمباظؿلاعحمؼؿصفمبل.موالاغؿؼام

مبادؿؿرارمؼذطرمإنما.موذدتهماظعؿابمبؽـرةميخلرػممولا.مالأصدضاءمبؽلبميحؿػظمأنميحاولمأؼضاً

ممممؼربحفم،ماظـاسمؿومسمإيدموباظـلؾة،.سؾقفامؼرطزّمولا،مأحقاغاًمضعػاتفممسنماظعينموؼغؿضمعودتفم،

م.اظغضبمؼصرفماظذىماظؾينموباىوابماظطقؾةمباٌعاعؾةمومايلـةمباظؼدوة

yf^§Ĉ=®ĉíāø^=ÿ3Î=úõø^Iمإيدمبادؿؿرارمؼـظرمغؼّاداًمؼؽونمولا.سؾقهمؼؿفؽممأومبأحدمؼلؿفزئمولام

م.الأخرؼنمصضائلمعؿفاػلًاماظلوداءماظـؼط

yf^§Ĉ=®ĉíāø^=÷§_°Ċ=®_āø^=Đì=òĊ¨½=Ď_ċÅ^ممبـفاحموؼػرح،مظؾؽلماًيرموؼرجو،ماظؽلميحبم،م

مصىماظـاسمؼشارك.ماٌـادؾاتمذؿىمصىممجاعلًاموؼؽون،.ععطلًامأومظهمعـاصلاًمأحداًمؼعؿبرمأنمدون،مشيره

م.علاسدةمإيدميحؿاجمعنمؼلاسد،مخدوعاًموؼؽونمعشاسرػم

yf^§Ĉ=®ĉíāø^=ĐégāĊ=ă`=ăĉõĊ=pü£=òùÆ^مسمحموؼؽون.معاعؾؿهعمصىمورضقؼاً،موبشوذاً،ماظؾلانمسفّ،م

م.إعؽاغهمبؼدرمدلاممصىماظؽلمععموؼعقش،موثؼؿفمممحؾؿفممؼؽلب.ماظـاسمؼؽلبمبفذا.ماٌلاعح

م

zàn|à& A.ïé¸ nqnrà& t´&«Ø 
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  واٌىزبة اٌّمذط ؽجب شذيذا ِؾجيٓ ٌٍشة يسىع̪ ثسيطيٓ عذاااااّب وبٔب واِشأرخ أه يؾىً ػٓ سعً
ِٓ الايبد اٌزً رّش ثهّب اصٕبء   ايخ واؽذح ػًٍ الالً ووبْ ِٓ اعًّ اٌؼبداد ػٕذهّب اْ يؾفظب وً يىَ

 ...رطجيمهّب ػٍّيب لشائزهّب اٌيىِيخ ٌٍىزبة اٌّمذط صُ يؾبولا

     :     ِمذِزخ الايخ اٌمبئٍخ ووبْ فً̪  شش ِٓ سفش اٌغبِؼخوؽذس أهّب لشأ يىِب الاصؾبػ اٌؾبدي ػ

 " ارعىمخؾزكمسؾىموجةماٌقاةمصأغكمودةمبعدماؼاممطـيرة"

خشجيب وجيشا يشجخ  فؼًّ صٕذولب...   اٌضوعبْ ٌسزاعزهّب اْ اٌّمصىد هى اٌّؼًٕ اٌؾشفً ٌلايخ وافزىش

    واٌسىبويٓ اغٍمبح عيذا واٌميب ثخن لاػك واٌشىاٌمبسة وثؼذ اْ ِلاح ثبٌخجض والاغؼّخ الاخشي وثؼط اٌّ

 ثؼيذ ورشوبح يطفى ويؾٍّخ اٌّبء اًٌ..!!! فً اٌجؾش
  رشوزهّب فميشيٓ لا يٍّىبْ لىد يىِهُ ػذح سٕىاد اْ رؼشض اٌضوعبْ اٌطيجبْ ٌزغشثخ صؼجخ وؽذس ثؼذ

 .ثبلاعيئيٓ شبْ فيهب ٍِيئخاًٌ غٍت الاٌزؾبق ثأؽذ اٌّلاعً وٌّب وبٔذ ِلاعئ اٌجٍذح اٌزً يؼي ؽزً اظطش
   رٕبوي اٌطؼبَ وعبء ولذ اخشي غٍجهّب واخيشا سؼً ٌهّب اؽذ اٌخيشيٓ واٌؾمهّب ثٍّغأ فً ِذيٕخ سفط

 الادواد اٌزً وظؼبهب يىِب ِغ  هّب أهب هًئاْ ادواد اٌّبئذح ِىزىة ػٍيهب اسّب̪  فشأيب اِشا ِذهشب

  .جؾشالاغؼّخ اٌىضيشح فً اٌصٕذوق اٌزي اٌميبح فً اٌ
ثىفشح  اٌغًٕ اٌزً وبٔب ثهب لجً اْ يفزمشا وويف اصجؾب ِٓ ٔضلاء اٌّلاعئ ثؼذ اْ وبٔب يؼطيبْ ورزوشا ؽبٌخ

  اٌٍّغأ رٌه فأسشع اٌيهّب وسأٌهّب صبؽت فهبعذ ػىاغفهّب واخزا يجىيبْ فلاؽظ̪  اٌفمشاء واٌّسبويٓ

 ...!!!! ٍغأ ِغذا لاسُ اٌشةثؾٕبْ ػٓ سجت ثىبئهّب فؾىيب ٌخ وً ِب وبْ وػٕذئز صبػ صبؽت اٌّ
 عذا أىّب أمزرّب ؽيبرً ِٓ اٌّىد فً يىَ ِٓ الايبَ فزؼغجب اٌضوعبْ ٌى رؼٍّبْ

:وقالا   ٔؾٓ أمزٔب ؽيبره ِٓ اٌّىد ويف وِزً ٔؾٓ لا ٔزوش ؟ 

  اٌشفبق فً سفيٕخ ِجؾشح اًٌ ِيٕبء هزح اٌجٍذح ولجً  ٌمذ وٕذ ِٕز ػذح سٕىاد ِغ ثؼط :فقالىالرجلى

ٔفبر اٌطؼبَ وٍخ ورؼزس ػٍيٕب اٌؾصىي ػًٍ ػذح ِأوىلاد  ثسجت خطيشح ب ثؼذح ايبَ ولؼٕب فً ِشىٍخوصىٌٕ

ٌىً يؼيٕٕب فً هزح اٌزغشثخ  خلاٌهّب شيئب وصشٔب ٔشفغ صٍىاد ؽبسح اًٌ اٌٍخ وثميٕب يىِيٓ وبٍِيٓ ٌُ ٔزق

 اٌيىَ اٌضبٌش سأي اؽذٔب صٕذولب يمزشة ِٓ اٌّشوت فأسشػٕب رغبح وأزشٍٕبح ِٓ  وفً صجيؾخ...  اٌصؼجخ

̪  اٌٍخ وضيشا وٌّب فزؾٕبح وعذٔب وّيخ وافشح ِٓ اٌطؼبَ ِغ ثؼط اٌّلاػك واٌسىبويٓ والاغجبق فشىشٔب اٌّبء

     ٍغأ اػزشافبِ فمشسٔب أشبء̪   ورٕبوٌٕب اٌطؼبَ ِسشوسيٓ عذا واسزطؼٕب اْ ٔصً اًٌ ثٍذٔب اؽيبء سبٌّيٓ

ووظؼٕب هزح الادواد ثبٌٍّغأ ٌزظً رزوشٔب ثشؽّخ اٌٍخ ̪  اٌؼغيجخ اٌؾبدصخ ِٕب ثفعً اٌٍخ ػٍيٕب ورزوبسا ٌهزح

 .ؽمب هزح لصخ ػغيجخ:  قالىالزوجان.وِؼىٔزخ 

   الايخ  وهبلذ وعذرّب صذق زا اٌصٕيغ ؤؼيذ رمذيُ اٌشىش ٌٍخوالاْ الذَ ٌىّب اٌشىش ػًٍ ه : قالىالرجل

    أفأًٔ واخىأً ِؤسسً اٌٍّغ ٌىّب اٌفمش ذولا رفىشا فً اٌزغشثخ اٌزً سجج̪  فأِىضب هٕب ِؼضصيٓ ِىشِيٓ

  .في خذِزىّب ِٓ وً ٔبؽيخ ؽزً إٌهبيخ

m¤ä=_ýąü=Ěåì ²_¬āċgü=_āf§=ÿ_Ċę^Ĉ=Òā¬ø^=ďåċā³=Đùä=ă_¬Ā^=úô=ĕì_õĊ=_ĄĈ==========================

Đì=ďùýä=Ó^ Ď4èK 
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*** ǜp¥w çä «Íµw ÓõÜ *** 
 óxà& ß¤&¯åà& ¿Íq Ëä ¯ÝxÕè &ïànÍw 

+&B1 D& níq ¯åôę 

 مـرحلظىالادتقرارى_ىرراالمذىهدوءى_ ىمرحلظىالحبىالقوي

Ϊ͑ͺΔ͜΅Χ ιΧσ·Χ ρ͑Ά΄σ 

בּ - ⱶשⱬׁשּׁ רּוּל - Ɑוֹ- רּאּלⱬרּכה fl꞉ת︠שׁ︠ רּכⱭרּכ 
 :الزوجوظ بطـــضىالنصائـــحىللدطــادةفالوكى 

-N -ûĈ_v=LČøĈ_vm_g«_āÛ^=Ý=I =^¦Ą=_gāskj=ă`=ďíùk Û^ûĉñø^:  
שׁ︠ צּכשׁאַאַאַ Ɑ ⱨל Ɑꜗּר אַ ⱨﬞ︡רשּ  ⱨאַאַאַ.רּכל 

بشرٌك الحٌاة، وكأن شراء  إن هذه الجملة هً جملة مُحبطة، ولا تدل على الاهتمام 

 .والاهتمام هو أداء واجب ولٌس تعبٌراً عن الحب الهدٌة

-2- ÒjĈ¨ø^=Ăä=¤ågø^W  

ولٌس بالضرورة أن تكون  أمكن أن تخططا معاً لإجازة ٌمكنكما كل فترة إن
فالأهم أن تفكرا معاً  طوٌلة، ولكن قد تكون ٌومــاً أو ٌومٌن فقط لتجدٌد حٌاتكما،

 .فً اختٌار المكان الذي ٌسعدكما

- PJ_ýõj_Ċ¨ô¥=_åā³^ IďùċýÄ^الزٌجات الناجحة                                  

                               من الذكرٌاتالجمٌلة،ومع قدوم هً التً لدٌها مخزون
                                        قلبٌكما الصٌف، ٌمكنكما الخروج إلى الأماكن المحببة إلى

                                والاحتفال مع الأصدقاء بمناسباتهم المختلفة، فهذه كلها تختزن
                                                                         تعٌدانها إذا واجهتكما مشكلة، فتتذكرانوتس فً ذاكرتكما

                                        على ما ٌواجهكما  لتغلب أوقاتكما الجمٌلة معاً، وتحاولا ا
 من صعاب

- QJú||õf=¨||~ĝ^=ï¨||Įø^=ú||ü_ä IhÅ^ 

صورة                            ٌك الحٌاة ٌستحق منك أن تعامله بأفضلفشر
 فتعاملا معاً كأفضل الأصدقاء، ولا ٌبخل

 .الكلمات الآخر بأرق أحدكما على 
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 !!! م ل ل تع ى
Ċ>ï´¯à& ³àïq ³ô«Ùà&=:=øĉf=ăaì=Čwċ¬Û^=¤ċùñkø^=h¬¿=

ø^=_üĈ§=òĊ¨v=¨n`=Đùä=ăĈ4Ā=Ăü=¨üaf=Ć«`§=æĮñf=ÿ¤ä`č¦ø^=þċáå=

==ÿ_ä=Ćø_å¯ef=ăĉċwċ¬Û^=þąj^SQ==ÿK=

Ċ2¯Åq ³ô«Ùà&:=h¬¿Ĉø^¤ċùñk==îùk~=úkð=ĆĀaf=¤ñkåĊ=

iĉùñü=úõ°f=_gù³  =ďċĀ_üĈ¨ø^=m_Įù¬ø^=¤ċf=úí«ě^=Ód=Ć«`§=hù³=č`=

Ċ>ï´¯à& näïw ³ô«Ùà& :Ćä£Ĉaì=yċ¬Û^=¤ċ¬ø^=þ«_f=č£_Ā=öùÛ^=

=f!^=òĊ¨½=Ò«ĉg-^=þùåĊ=ć¤rĈ=_ÛĈ=Ăs¬ø_=Ćr¨~`==

=û_āì=Ć«`§=æĮð=^4~`Ĉ=i^¦åø^=ç^ĉĀ`=îùk Ô=Ćf¦äĈ=

_Ą¨ø^=Ód=ć¤¬r=úñĀ=þn=§_gċùü=Ý=Ăì£Ĉ=Ď£_ą°ø^=úċùôdK=

 

Ċ>ï´¯à& 2B&0«è" ³ô«Ùà&=:=Đùä=Ćgċù³=ă_ôĈ=ă_Āĉċø^=Ý=č^¨j_f=ďāĊ¤ü=Ý=_gù³=úkİð

=ï¨v=úõ¯x=Ĉ^§¤Ā`=Ċ¤ñø^=hċù³=þ«^=_ñvę=ă_gù´ø^=Ăü=úõ°ø^=^¦Ą=¦~`=Ćgg¬fĈ=®=

Ċ¯õrÝà& D«q1 çq 'ïÙÍô ³ô«Ùà&=: =ÿ_ä=ďf^¨ð=ĆĀ_×d=hg¬f=îċ¬ø_f=iĉñåĊ=úkİð

QQ==4gõø^=®£Ĉ4Ą=¤ċívĈ=®ĉøĉfĉk¬Ċ§`=Ăf=_gĊ¨ô`=®£Ĉ4Ą=öùÛ^=Ăü=¨üaf=ÿK=

HČùċÊğ^=č¤f©=Ăf=_āvĉĊ=Ċ¤ñø^=:=_ċåċg½=_jĉü=m_ü=č¦ø^=¤ċvĉø^=ĆĀ`=¤ñkåĊ=

2ð=ă`=¤ñkåĊĈ=¨°ä=<nğ^=¦ċüĚkø^=Òfü=ćďċô3ø^=÷ĉsùċ«=ďāĊ¤ü=Ý=£ĉrĉ=

Ċ óáõ¡èú& ñxä ³ô«Ùà&:®ĉċĀ_íċgĊd=Ċ¤ñø^=¤ĊĘĊ=

==¶2ð=îñ«`=F=æf^¨ø^=ă¨ñø^=Eċøĉf^4Ą=Ý=úkİð=§_°åø^=Đkü=ăafK==================================================================

H 2nõxä:<nğ^=ďä_Ø=Ý=Č½ĉĊ¨ «ğ^=^¥ĉąĊ=ă_õü=¦~`=č¦ø^=

=¨°ä=_ċfĉċnd=Ý=¤ą°k«^=

Ċ >ï´¯à& ³ráõÔ ³ô«Ùà&:ċē§Ĉ=ďāĊ¤Û^=þô_v=¨ü`==gùċì=úkñf=ă_nĈě^=ďāąô

I=_gù³=đ¥ě^=Ăü=®_āø^=!^=âíwċø=gùċì=Đù´ì=Ď4gô=Ďĉñf=¼§ě^=løªøªj=Ćgù³=Ē_ān`Ĉ

gø_½=_Ą¤āä=û^ªøªø^=`¤ąìđùä=ĂõøĈI=Òøĉ«¨ø^=}^¨«=óĚ½ef=çĉýÄ^=l=Ď_Ê=Ăü=þè¨ø_

®Ĉ_ýùn¨f==Ý=_åċØ=^ĉj_ü=m_nĈě^=ďāąô=ċē§Ĉ=ďāĊ¤Û^=þô_v=Ĉ=gùċì=ăaì=mĉÛ^=Ăü

=ÿĉċø^=öø¥K 
+ 
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 ñÕá¤ çq 'ïÙÍô ³ô«Ùà&>ï´¯à&: ¨åĊęï =Ćùýä=ĂäĈ=Ćj_ċv=Ăä=4oõø^

¤ċf=úkð=_Ô§=ĆĀaì=Č¬āõø^=¤ċùñkø^=h¬¿=ĂõøĈ=č4°gkø^ =ďåĊ¨°ø^=ĆkØ_ąÛ=£ĉąċø^

=âåĊ=ă_ô=I=ďĊ£ĉąċø^úċÊğ_f. 

Ċà&>ï´¯à& 2B&KH«w &/ïíô ³ô«Ù  W=®§_ì=£Ěf=Ý=úkð=

û_ýäě^=Ý=§ĉ´ĊĈ =¤ñkåĢĊ=pċv=_«aì=úýÎ=ĉĄĈ=_gø_è=ďċāíø^=

ÝĈ=I=Ď^£ě^=ć¦Ą=ďĮ«^ĉf=Ć«`§=æĮñf=úkð=ĆĀaf =û_ýä`=

=Ćkø_«¨f=ö¬Ü=ĉĄĈ=þ«¨Ċ=đ¨~`?^¥ĉąĊ=ďø_«§=?=Ăü=ČĄĈ=

¤Ċ¤Ä^=¤ąåø^=§_í«`=Ăý· ûĉ«¨ø^=^¦Ą=Ód=h¬ājĈ =
=

=

=

 
 
 
 

  
 

k]þĤćóÙ\: 

*  /امٌّطغّ إًٌ لطغ وجيشح؟ ِٓ فيٍيه اٌسّه ؽ057 

/ اٌّطؾىْ ٍِؼمخ صغيشح ِٓ اٌىّىْ 1\2  صغيشح ٍِؼمخ 1\2 

/ ِٓ اٌىضثشح اٌّطؾىٔخ   الأسىد  ٍِؼمخ صغيشح ِٓ اٌفٍفً 1\2 

 ٍِؼمخ صغيشح ِٓ اٌمشفخ اٌّطؾىٔخ Ď 2\1ْ اٌّطؾى

/ الأسص اٌجسّزي ؽ ِٓ 577أوىاة أو  2. 1\2   ٌزش ِٓ اٌّبء 1أوىاة أو 4 

/ ِبعي خعشوادِىؼجبد ِٓ ِشلخ اٌ 2 *  غؼبَ ِٓ اٌضيذ إٌجبري ِلاػك3 
 ِمطؼزبْ إًٌ ششائؼ سفيؼخ ؽ ِٓ اٌجصً 377 ؽجبد ِزىسطخ اٌؾغُ أو 2

čïĈ¦» 2¶uiö\: 

ؼٍّ صُ رغُطً ورمُٕغ ذٌّحّ  .سبػخ ½ رزُجًّ لطغ اسٌهّ ثبزٌىاثً وثؼط اٌ
ويزُشن ػًٍ بٔس زِىسطّخ اؾٌشاسح  يغًٍُ اضٌّيظ. ىِؼجّي شِلخ اذٌعبط بِعي في لذسيضُّط الأسص غِ ابٌّء و

 .يشُفغ ػٓ ابٌٕس ويزُشن عبجٔب  . الأسص ٔصف ٔبظظ دلبئك أو ؽزًّ يزُّ ازِصبص ابٌّء ويصجؼ 17ذٌّحّ 

 .عبجٔب   ورزُشنرشُفغ ػٓ ابٌٕس . ورمًٍُ لطغ اسٌهّ ؽزًّ يصجؼ ىٌهٔب ثيٕب  رهجيب   يسُخّٓ اضٌيذ في لذس أخشي

دلبئك أو ؽزًّ يصجؼ ىٌهٔ ثيٕب   6 يعُبف اجٌصً إًٌ امٌذس فٔسهب ويطُهً ػًٍ بٔس زِىسطّخ اؾٌشاسح ذٌّحّ

 .رهجيب  
 اجٌصً، ورىصعّ لطغ اسٌهّ فىق الأسص صُ رغُطً ثبىٌيّخ ازٌّجميخ ِٓ رىظغ ٔصف وّيخ الأسص اٌّطجىؿ فىق

ِٓ ابٌّء ػًٍ الأسص، صُ.الأسص دليمخ أو ؽزًّ  37خفيفخ ذٌّحّ  يغُطً اضٌّيظ ويطُهً ػًٍ بٔس يشُشّ امٌيًٍ 

 .ويمُذَّ يمُتٍ الأسص ػًٍ غجك وجيش.يٕعظ الأسص
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ĦžŎŹÝ ƇƋƊĺŹÝ ïƊŞłŹÝ Ƒźť ƇŦĲžŽú ƐźƌžĹ ƇźĽéûú* 

ċ¥ù\æù:ċ2dñ:Făös¤:Āą¡c:¥º\Æ:čÓ:\ĂĈé:čöá:f\t¨:ď\ú©õ[ 

ĉßõ¼nÕw ëá¤¯à& :ماظـؿنموظؽنمتمـفامتلدؼدملاتلؿطقعمشاظقهماظؿؽؾػهملانموذظكممجاغقهماظؿذاطر

 .اٌلقحمؼلوعمربـاماسمهمتؾاركماظرحؾهمرائدمضؾلمعن علؾؼامســامعدصوع

ĉ ëá¤¯à& A«äę سينمررصهماوميظهمتلؿغرق. 

ĉvô±è&¯xà&ę اظربمٌلاضاهماظلؿاءمدقاب. 

ĉëá¤¯à& 5¯Ð: ملاغغاماموسماعماظعرؼسماصدضاءمبمصاحؾة(ظؾعرؼسماظؽـقلهمزصاف)مزصافمحػؾه

 .هاٌلاؼؽ

ĉ &±õÕà&ęاظؼدسماظروحمبخؿممالاملاتؼؾلم. 

ĉ>ï¼ïà& «Ìïä  :لهامالمحددماظوضتمصى. 

ĉ ±¡¥à&ę حؽقؿاموطنماظػرصهماشؿـممالاوانمصواتمضؾلمظؾؿلفقلمعػؿوحهمالانماظدسوة 

م4(م)4_4282تلاظوغقؽى)مصىماظؿػاصقلمٌعرصهماظرحؾهمدظقلمايدماظرجوعمبرجاءماٌعؾوعاتمعنمٌزؼد

 \øÖ\;Ą÷t¥;Ď¶ïh;]ăĉê;ĄĈ¢dė\;]ãiûiú;ù]û¼;]ÿd¥;åćªĈ;Ą±Ę|Ć;ď¢dė(.3_43834روغـوسط

čßtĘú;U مظؾلؿاءمباظـظرمواظؿوجهمظؾرحؾهمحينمطلمالادؿعدادمواظـزلاءماظغرباءماٌلاصرؼنمطاصهمسؾى

 .الاخيرماظؾوقمصوتمسماعمسـدمصوراماظؿقركمؼؿممحقث

Ėa§Ą@7¢a: @¥Õäĩ²)¥((q¥Õäĩ²)¥(¦Î²ÊéÕ(w(´¦*K¦Ĭ(Ðë(+Ö'ĩĲ¥(M×įÖ(ÒÏ¥(́¥(¦ĩÖ') 

¦Ï¥¦Ñ(́¥(¦ĩÖ')(ĳ*ġ(¦ê(ıäÎÆ(PĘĲ(Ĵ&¦Ö(ä½¥(ĳÊØÊK¥(làĤtt}vqk 

´¥¦Ñ(¦ĩÖ')(Û×B(ÐH(ÅJå(M¥×Į¥(¥ĴÑ(°¦²óĲ¥(làĤ(z}uu)qk 

¦Ï¥¦Ñ(Û±¥(¦ĩÖ')(Û±'¹¥Õ(Ûĩë(ÝĜ¦¹ã(LK(ä½¥Õ(¦ÌK(Ă×óÖ(ÒÊÌÆ((((((((((((((((((((((((((((((làĤ(uu}tuqk 

M×įÖ(Ĳ¥äÑ¦ė(¥ĴÓ(ËĩÏ¥(¦Ï¥(Û±¥(¦ĩÖ')(ïë¥(M¦ĩ±(¦ÓÖ¥(°'Ĳ¥(Ħ×*Ö((((((((((((((((((((((((((((((((((((((làĤ(us}uuqk 

«Ď©Å@7¢a: ÛĬ(ÒĲ¦½(ÍäÆ(ĳ²®ĨĤ(ÛĬ(LØº*²Ĳ¥(ÔĴ;(ÜÊ½'Ĳ¥(İ×*Ĭ('Ä²Î±(ĳ×KĤ(

(ÛĬ(ÜÊ½'Ĳ¥(ÜëČ¦įĲ¥(ÛÊÆ(Fë(ĥ×`ð¥(ÒØÌÎÓC¥(Òĩ¦²Ĳ¥(Ă¦`Ê*Ĳ(ÜÌÊÄĲ¥q@

äú;k]ĉÿú\;¢đ]î;č÷t¦ö\;čĈĆ]ûªö\;åćªĈ;wĉªÙ\;ā\;āćóh;Ąãú;Ďê;č÷t¦ö\;ÑĆė\;III;;;;;;;;;;;;;;;;;;;
ôöĆ;ā\;¥]iÁ;III 
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כשⱨׁוֹ   ה לꞋת ﬞשׂ ל⸗פּ Ɑꜗׁת אּ שⱲּר ⱨⱲוֹ ל ףּ ףּ︣ שּׁ ⱨⱬוⱬּםⱨנּאַ  רּכⱬשׁוֹאַ ⱨⱶשּׁꜘ  רּכהⱱשׁ ל רּכ ⱬⱭ Ɑ רּכל

אַ א רלⱨ ⸗שׁ︠ רּכל אַ לבּ ﬞבּ שׁתⱬ ⱭלבⱭⱬ꞊ּת ⱴⱬשׁבֿ שׁꜘⱵⱬ רּ  ײⱭַת

רⱭⱨⱬⱲּת שׁ︠ ש꞊ ︠ꞋⱭⱬׁ לꜗⱨ︢הⱭת ﬞשׂ  כשׁשּׁאַ רּוּל רּכ︡ שׁ  ל fl꞉  רּכל︠︢⸗שׁשּׁ רּכלם

אַ שּׂ רּוּ ꞊ ֹוⱨׁכש רⱨ  שׁײַד︠ רּוּאּ︠ Ⱳנּרּ ל רּכⱨ꞊שׁשּׁ רּכⱭשׂ שׁײⱭַ ףּ רּכל⸗פּ ⱬ⸗Ɑשׁה 

ⱨרּוּל  ל רּוּשּ הל 

ŷƋņƋ ƃƌĭ ƐźƔĦť ƑźĽÞ!! 

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىالأبوي، قوامىبدورههناكىأدالوبىبدوطظىومكنكىمنىخلالهاىأنىتحببّيىزوجكىفيىال
 :وتذجوطهىرلىىالادتمرارىفوه،ىومنها

- ε͜Ό ͑Ά ο΄͕ πэͬ ΐэͬ ρ΄ ΅σ ΑπэͭΌ ρΆ οσΣ ξ͘σβ Ύэͭ͘Χ υ ͘Ό ͑Άσ οͻη΅Χ Ύͺ ο ·Ά΅Χ. 
- Π͑·͕ΘΧ Ώ ΅σΤ͞Άͺ Αξ͘σβ ͮΆ Ωασ͕͠ Ύ·σ΄ ͖͜͞ Δͺ Αρ Ή΅Χ ΆΘ͕͑ Ϊ͞ ΅υ ͒η͜ΣΧΰΥ Ί·Ά. 
- Ύэ͕ͽΧ Ά͕͑͞  ͚μэ͜Ά ψό͕͟ ςασί ΨΘΧ γα͑ΆϊΌ ί;ͅ ΑΏͻэ͜Ά̈́Χ Ώ;Όη̈́Χ Ύэό͕;ͅ ΑσΈ ςΧΌ  

ΊΌί; ·͖ Γσ Α Άΰ͖ ρσί ρΆ Ώ͑͜͠΅Χ Ί ;Ό η. 

- Αξ͘σ ΅ ξ͕͚ Ώ Ά·͖ ΐэͬ Ύ͠ ͚Χ ρΌΰΉэͺ Αξ΅ΰ͕ ασͭ͟э΅ Ώ͠ ͻ΅Χ Ί ηͬΣσ ͗ΘΧ ρΌ ΆΘΧ                                ͕΄΅Χ
 Ύͺςασί Ώ Ά·͖ υσ͕ΘΧ. 

ىالأبناء،ى والوالدىمدىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىالحرصىأوضاًىرلىىتنموظىرلاقظىالأبناءىبوالدهم،ى ورلوك
 -:خلال وذلكىمن

 .ظه واظؿعؾيراتماظتيمتُربيمصقفممالاسؿزازمبواظدػمموبحؾفم ادؿكدامماظؽؾؿات-

 .لهم اظضروريمظؿأعينمحقاةمطريمة تؿعؾقمبعؿؾه ممخارجماٌـزل،مػيملأدؾابٍتعرؼفمالأبـاءمبأنمتواجدمواظدػ -

 .اٌؿؾادظة واٌؿعة الأظػةممممممممممممممممممممممممممممممممالأظعابمععماظزوجموالأولاد،مصفذامؼضػيمجوًّامعنم مماردةمبعض -

مالأبماظـؼةم حؿىمؼؽلبممممممممممممممممممممممممممماًروجمعنماٌـزلمظػترةمبلقطة،موتركماظطػلمععمالأبموحدػؿا، -

 .بوظده فيمضدرتهمسؾىمهؿلمعلؤوظقةماظعـاؼة

 .ـادؾةعـلماخؿقارماٌدردةماٌماٌلؤوظقاتم دائؿًامبأنمابـكمػومابـؽؿامععًا،موذظكمبإذراطهمععكمفيمبعض إذعرؼه -

موبماغػعاظيمبأدؾ سنمذظك سـدمذعوركمبالإرػاقمواظؿعبمعنمطـرةمأسؾاءماٌـزل،مصلامتعؾّري -

 .رضقؼةمتشعرهمباحؿقاجكمإظقه بؽؾؿات حؿىملامتلؿـيريمسـادمزوجك،موظؽنمارؾبيمعـهماظعون

سداوتهملابـه،موظؽنمأعفؾقهمحؿىمؼلؿطقعم سـدمدخوظهماٌـزلملامتؾادرؼهمايدؼثمسنمعشاطلماظطػل،محؿىملامتـيري -

 .رأؼه طركمظؾقلمحؿىمؼشعرمبؼقؿةتربويملها،مولامتؾادريمبذ حلٍّ ععكمسن عـاضشةماٌشؽؾة،مواظؾقث

 .إيدمغوعٍمعنماظغيرة سلاضؿفؿا احذريمأنمؼـلقكماػؿؿاعكمبطػؾكماػؿؿاعكمبزوجك،محؿىملامتؿقول -

 .ؼؾذظهمظكمولأدرتك وذؽركمظهمسؾىمطلمعا أزفريمظزوجكمدائؿامتؼدؼركمظدورهماظعظقم،مواعؿـاغك -

مػواؼاته،محؿىمؼلؿطقع ممماردةمبعضأومفي اترطيمظزوجكمصرصةمظقؼضىمبعضماظوضتمععمأصدضائه، -

.الادؿؿرارمفيمأداءمدورهم  بؽػاءة 
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 ,,,,, راداتىتدمرىالمخ
)̸( ϼϝГТшϜ ϣϡϮм ЬмϝзϦ аϹК 

ъ етϻЮϜ ЀϝзЮϜ блтϹЮ аϹЮϜ ϽЫЂ ЬϹЛв ЍУϷзт РнЂ ϼϝГТшϜ ϣϡϮм днЮмϝзϧт. пЮϖ ϸнЧт Ϝϻк
ЬнЊм аϹК ϝлЮыϳжϜ пЮϖ рϸϕт ϝгв ϵгЮϜ ϝтыϷЮ РϝЪ ̭ϜϻО. 

)OE ğ^úôě^=ûĈ_āj=Ý=ß^¨ì.  

ϟЯЋϦ ϟϡЃт ϹϚϜϿЮϜ ЭЪцϜ  МϝвϹЮϜ еутϜϽІ ̪пЮϖ рϸϕт ϝгв  сТ ЉЧж 

ϣузкϻЮϜ ϢнЧЮϜ 

FPEÒ~¤kø^  

рϸϕт ϝгϠϼм ϵгЮϜ ϝты϶ ЄϝгЫжϜ еу϶ϹϧЮϜ ϟϡЃт ϽгтϝкϿЮϜ ЌϽв пЮϖ. 

)QEm_Ċ¨õ¬ø^=ûĈ_āj=Ď¨oô  

ϝгв̪̭ϜϻПЮϜм ϤϝзуϦмϽϡЯЮ МϝвϹЮϜ ЈϝЋϧвϜ ФнЛт ϤϝтϽЫЃЮϜ ЬмϝзϦ ϢϽϫЪ  ϟϡЃт
ϵгЮϜ нгж Йв ЌϼϝЛϧт ϝгϠϼм МϝвϹЮϜ ϣтϻПϦ ̭нЂ. 

)REĒ^ĉ7^=qĉùj 

сТ еуϯЃЪчЮ ЩЯлϧЃв ϽϡЪϜ нк МϝвϹЮϜ ϝзвϝЃϮϒ. ЭЯЧт ϨнЯв ̭Ϝнк ФϝЇзϧЂϜ
Ϣ̭ϝУЪ ЭЯЧт ϝгв еуϯЃЪцϝϠ МϝвϹЮϜ бКϸ МϝвϹЮϜ. 

FSE=ó§ě^Fďùð=ÿĉāø^KE 

ϣϲϜϽЮϜ пЯК МϝвϹЮϜ ϹКϝЃт анзЮϜ ̪ϣКϽЂ ϹтϿϦ ФϼцϜ ϢϽϫЪ 
 ϝты϶ Ϥнв МϝвϹЮϜ.  

)TEÿĉāø^=Ē_ān`=®`¨ø^=ďċĮéj  

днϠϽЫЮϜ ϹуЃЪϒ сжϝϪ ϿуЪϽϦ ϹтϿт ЀϒϽЮϜ ϣуГПϦ Йв анзЮϜ̪ЭЯЧтм 
 ϿуЪϽϦ МϝвϹЮϜ пЯК ϣуϡЯЂ ϤϜϽуϪϓϦ пЮϖ рϸϕт ϝгв еуϯЃЪцϜ. 

)UEĐùä=ë_ü¤ø^=ªċíÂ=ďùð 4õíkø^ 

МϝвϹЮϜ етϽгϧЮ ϣЧтϽА ЭЏТϒ нк ϽуЫУϧЮϜ  ̪пЯК МϝвϹЮϜ ϿуУϳϦ ϣЯЦ  рϸϕϦ ϽуЫУϧЮϜ
ϖМϝвϹЮϜ ϝты϶ СЯϦ мϒ ЉЯЧϦ пЮ. 

 (10) ĂĊ¨~ĝ^=æü=pĊ¤Å^=Ď§¤Ā 

етϽ϶фϜ Йв рϽЫУЮϜ ϼϜнϳЮϜ  ϹКϝЃт                                    ϣуЮϝЛТ ϣуЦϽϦ пЯК 

МϝвϹЮϜ .o¥'ë§(+ØĲ(Õ(¦J`Ĳ  q(
 

م
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